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PROGRAMA ACADÉMICO 
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INFORMACIÓN GENERAL 
 
DIRIGIDO A 

• Médicos generales, internistas, familiares y geriatras. 
• Médicos becados, internos y estudiantes de carreras de la salud. 
• Profesionales vinculados al cuidado de personas mayores o con interés en geriatría y gerontología. 

VALORES DE INSCRIPCIÓN 

 Médicos: $35.000 

 

 Médicos becados y otros profesionales: $25.000 

 

 Estudiantes de pregrado (con certificado): $15.000 

 

 Becados de Medicina Interna UV: Gratuito 

 
INSCRIPCIÓN ACÁ: Formulario de inscripción 

DIRECCIÓN ACADÉMICA 

Dra. Paola Fuentes R. 
Médico Internista-Geriatra. 
Docente Universidad de Valparaíso. 
Hospital Naval A. Nef, Viña del Mar. 

DOCENTES DE LA SUBESPECIALIDAD DE GERIATRÍA · DEPARTAMENTO DE MEDICINA INTERNA · UNIVERSIDAD DE 
VALPARAÍSO 

• Dra. María Inés Becerra · Hospital de Quilpué 
• Dr. Eduardo Briceño · Hospital de Quilpué 
• Dr. Maximiliano Bravo · Hospital Carlos Van Buren 
• Dra. Camila Vera · Hospital Biprovincial de Quillota 
• Dra. Nikol Araya · Hospital Geriátrico La Paz de la Tarde 
  

https://forms.cloud.microsoft/pages/responsepage.aspx?id=TP54dIpYkkiouCoCFcelB4rbGnGU0mBCv5dciaH6Z7VUQjBSVEFPOFMzV0M0TjNJVzFMSDJKTUVJUS4u&route=shorturl
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PROGRAMA · VIERNES 20 DE NOVIEMBRE DE 2026 

07:45–08:15 Registro 

 

08:15–08:30 Palabras de Bienvenida 

 

MÓDULO 1 · FRAGILIDAD 

Moderación: Dra. Camila Vera 
 

08:30–08:50 Desafíos en la evaluación de fragilidad 
Dra. María Inés Becerra – Médico Geriatra – Hospital de Quilpué 

 

08:50–09:10 Fragilidad en la persona mayor hospitalizada 
Dr. Gerardo Fasce – Médico Geriatra – Universidad de Chile 

 

09:10–09:30 Rol de la polifarmacia en la fragilidad 
Dr. Alejandro Ceriani – Médico Geriatra – Fundación Las Rosas 

 

09:30–09:50 Rol de la fragilidad en oncogeriatría 
Dr. Germán Gómez – Médico Geriatra – Hospital San Juan de Dios 

 

09:50–10:10 Diabetes en la persona mayor frágil: ¿cómo individualizar el 
tratamiento? 
Dr. Kenyin Loo – Médico Diabetólogo 

 

10:10–10:30 Discusión y preguntas 

 

10:30–11:00 Coffee break 1 

 
 
 
 
 
 



II Jornadas de Geriatría · Universidad de Valparaíso · 20 de noviembre de 2026 

MÓDULO 2 · PSICOGERIATRÍA 

Moderación: Dr. Alejandro Ceriani 
 

11:00–11:20 Delirium: ¿cuál es la mejor herramienta diagnóstica? 
Dra. Marcela Carrasco – Médico Geriatra – PUC 

 

11:20–11:40 Medidas no farmacológicas en delirium 
EU Gianira Hidalgo y Javiera Abett. Hospital Naval A. Nef. 

 

11:40–12:00 Depresión y demencia: ¿cuál es la relación? 
Dra. Daniela González – Médico Psiquiatra 

 

12:00–12:20 Implicancias cognitivas y afectivas de la hipoacusia 
Dr. Sergio Sanhueza – Médico ORL – Hospital Naval A. Nef 

 

12:20–12:40 Trastorno del sueño en la persona mayor 
Dra. Camila Vera – Médico Geriatra – Hospital Biprovincial Quillota 
Petorca 

 

12:40–13:00 Discusión y preguntas 

 

13:00–14:30 Espacio para almuerzo 
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PROGRAMA · JORNADA PM 

MÓDULO 3 · CAÍDAS, SARCOPENIA Y SALUD ÓSEA 

Moderación: Dra. Nikol Araya 
 

14:30–14:50 Clínica de caídas 
Dr. Felipe Salech – Médico Geriatra – Hospital Clínico U. de Chile 

 

14:50–15:10 Sarcopenia llevada a la práctica: ¿qué hacer? 
Dr. Homero Gac – Médico Geriatra – PUC 

 

15:10–15:30 Fracturas por fragilidad: evaluación y prevención secundaria 
Dra. Daniela Jensen-Médico Endocrinóloga. Fellowship Osteoporosis. 

 

15:30–15:50 Osteoporosis y procedimientos dentales: ¿suspender, 
postergar o tratar? 
Dr. Diego Aravena 

 

15:50–16:05 Preguntas 

 

16:05–16:30 Coffee break 2 

 

MÓDULO 4 · EXPERIENCIAS LOCALES DE MODELOS GERIÁTRICOS 

Moderación: Dra. María Inés Becerra 
 

16:30–16:50 Modelo oncogeriátrico · Hospital Geriátrico La Paz de la Tarde 
Dra. Nikol Araya – Médico Geriatra – Hospital Geriátrico La Paz de la 
Tarde 

 

16:50–17:10 Modelo ortogeriátrico: Vía clínica en fractura de cadera · 
Hospital Naval A. Nef 
Dra. Paola Fuentes R. – Médico Internista y Geriatra – Hospital Naval 

 

17:10–17:30 Cuidados nefrológicos integrales · Hospital Carlos Van Buren 
Dr. Maximiliano Bravo – Médico Geriatra – HCVB 
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17:30–17:50 Gerópolis 
Sr. Pablo Reyes Cabrera – Director Alterno – Centro Gerópolis 

 

17:50–18:15 Charla de cierre: Ley Integral de Personas Mayores 
Abogada Pía Balbontín – Docente UNAB – Docente UDLA, Campus 
Viña del Mar 

 

18:15–18:30 Palabras de cierre de la jornada 

 


