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Il JORNADAS DE GERIATRIA

UNIVERSIDAD DE VALPARAISO

“Actualizacion en Sindromes Geriatricos”

FECHA Viernes 20 de noviembre de 2026
HORARIO 08:00 a 18:30 horas
LUGAR Auditorio Hospital Naval Almirante Nef - Vifia del Mar

PROGRAMA ACADEMICO
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INFORMACION GENERAL

DIRIGIDO A

e  Médicos generales, internistas, familiares y geriatras.
° Médicos becados, internos y estudiantes de carreras de la salud.

11 JORNADAS
DE GERIATRIA

e Profesionales vinculados al cuidado de personas mayores o con interés en geriatria y gerontologia.

VALORES DE INSCRIPCION

INSCRIPCION ACA: Formulario de inscripcién

DIRECCION ACADEMICA

Dra. Paola Fuentes R.

Médico Internista-Geriatra.
Docente Universidad de Valparaiso.
Hospital Naval A. Nef, Vina del Mar.

DOCENTES DE LA SUBESPECIALIDAD DE GERIATRIA - DEPARTAMENTO DE MEDICINA INTERNA - UNIVERSIDAD DE

VALPARAISO

e Dra. MariaInés Becerra - Hospital de Quilpué
e  Dr. Eduardo Bricefio - Hospital de Quilpué

e  Dr. Maximiliano Bravo - Hospital Carlos Van Buren
e Dra. Camila Vera - Hospital Biprovincial de Quillota
e Dra. Nikol Araya - Hospital Geriatrico La Paz de la Tarde

Médicos: $35.000

Médicos becados y otros profesionales: $25.000

Estudiantes de pregrado (con certificado): $15.000

Becados de Medicina Interna UV: Gratuito
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Departamento de Medicina Interna

PROGRAMA - VIERNES 20 DE NOVIEMBRE DE 2026

07:45-08:15 Registro

08:15-08:30 Palabras de Bienvenida

MODULO 1 - FRAGILIDAD

Moderacién: Dra. Camila Vera

08:30-08:50 Desafios en la evaluacién de fragilidad
Dra. Maria Inés Becerra — Médico Geriatra — Hospital de Quilpué

08:50-09:10 Fragilidad en la persona mayor hospitalizada
Dr. Gerardo Fasce — Médico Geriatra — Universidad de Chile

09:10-09:30 Rol de la polifarmacia en la fragilidad
Dr. Alejandro Ceriani - Médico Geriatra— Fundacion Las Rosas

09:30-09:50 Rol de la fragilidad en oncogeriatria
Dr. German Gémez — Médico Geriatra — Hospital San Juan de Dios

09:50-10:10 Diabetes en la persona mayor fragil: ;como individualizar el
tratamiento?
Dr. Kenyin Loo - Médico Diabetélogo

10:10-10:30 Discusion y preguntas

10:30-11:00 Coffee break 1
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MODULO 2 - PSICOGERIATRIA

Moderacion: Dr. Alejandro Ceriani

11:00-11:20 Delirium: ¢ cual es la mejor herramienta diagnéstica?
Dra. Marcela Carrasco — Médico Geriatra—- PUC

11:20-11:40 Medidas no farmacolégicas en delirium
EU Gianira Hidalgo y Javiera Abett. Hospital Naval A. Nef.

11:40-12:00 Depresiéon y demencia: ;cual es la relacion?
Dra. Daniela Gonzéalez — Médico Psiquiatra

12:00-12:20 Implicancias cognitivas y afectivas de la hipoacusia
Dr. Sergio Sanhueza — Médico ORL — Hospital Naval A. Nef

12:20-12:40 Trastorno del sueno en la persona mayor
Dra. Camila Vera — Médico Geriatra — Hospital Biprovincial Quillota
Petorca

12:40-13:00 Discusion y preguntas

13:00-14:30 Espacio para almuerzo
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PROGRAMA - JORNADA PM

MODULO 3 - CAIDAS, SARCOPENIA Y SALUD OSEA

Moderacion: Dra. Nikol Araya

14:30-14:50 Clinica de caidas
Dr. Felipe Salech — Médico Geriatra — Hospital Clinico U. de Chile

14:50-15:10 Sarcopenia llevada a la practica: ¢qué hacer?
Dr. Homero Gac — Médico Geriatra- PUC

15:10-15:30 Fracturas por fragilidad: evaluacion y prevencion secundaria
Dra. Daniela Jensen-Médico Endocrinéloga. Fellowship Osteoporosis.

15:30-15:50 Osteoporosis y procedimientos dentales: ¢ suspender,
postergar o tratar?
Dr. Diego Aravena

15:50-16:05 Preguntas

16:05-16:30 Coffee break 2

MODULO 4 - EXPERIENCIAS LOCALES DE MODELOS GERIATRICOS

Moderacién: Dra. Maria Inés Becerra

16:30-16:50 Modelo oncogeriatrico - Hospital Geriatrico La Paz de la Tarde
Dra. Nikol Araya — Médico Geriatra — Hospital Geriatrico La Paz de la
Tarde

16:50-17:10 Modelo ortogeriatrico: Via clinica en fractura de cadera -

Hospital Naval A. Nef
Dra. Paola Fuentes R. — Médico Internista y Geriatra — Hospital Naval

17:10-17:30 Cuidados nefrolégicos integrales - Hospital Carlos Van Buren
Dr. Maximiliano Bravo — Médico Geriatra- HCVB
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17:30-17:50 Geropolis
Sr. Pablo Reyes Cabrera — Director Alterno — Centro Gerépolis

17:50-18:15 Charla de cierre: Ley Integral de Personas Mayores
Abogada Pia Balbontin — Docente UNAB — Docente UDLA, Campus
Vifa del Mar

18:15-18:30 Palabras de cierre de la jornada
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